Комплексное портфолио достижений 

СПДС «Забава» ГБОУ СОШ с. Пестравка

	№
	Наименование раздела
	Описание

	
	Наличие статуса опорной площадки (да, нет, тема) в текущем году
	Да.

Тема: «Сохрани своё здоровье сам»

	1.
	Приоритетное направление развития и образования детей
	«Физическое развитие», физкультурно-оздоровительная направленность.



	2.
	Актуальность
	Актуальность выбранной проблемы вызвана тем, что формирование здорового поколения является одной из главных стратегических задач развития страны. Одной из ведущих целей педагогических работников детского сада является физическое развитие воспитанников, создание устойчивой мотивации и потребности в сохранении своего здоровья и здоровья окружающих людей, привитие стойкого интереса к самостоятельным занятиям физическими упражнениями и создание условий для её реализации.

	3.
	Обоснование его значимости для развития системы образования округа
	Разработаны авторские программы: для детей 3-7 лет «В дружбе со здоровьем» инструктора по физической культуре; «Я расту, я развиваюсь» коррекционная программа педагога-психолога, на которые получены рецензии СИПКРО, дающие право на широкое использование программ в работе ДОО. В ДОО накоплен опыт по организации разнообразных форм физического развития детей дошкольного возраста. К программам разработаны методические рекомендации и изготовлены методические пособия: методический сборник «Сохрани своё здоровье сам»; методические рекомендации по организации и проведению недели здоровья «Познав себя – познай мир»; методические пособия «Эколого-оздоровительный планшет» и «Домик – из чего я сделан». Методические пособия и разработки успешно внедряются в работу с детьми.

	4.
	Ресурсное обеспечение (материально-техническое, программно-методическое, информационное, кадровое, диагностическое)
	4.1. Материально-техническое

4.2. Программно-методическое

4.3. Информационное

4.4. Кадровое

4.5. Диагностическое

Приложение №1

	5.
	Модели сетевого взаимодействия
	Сетевое взаимодействие:

Структурное подразделение ГБОУ НШ с. Красноармейское - детский сад "Чебурашка"
Структурное подразделение СПГБОУ СОШ пос. Масленниково д/с «Солнышко» (м.р. Хворостянский) 
Приложение №2 Договор о сетевом взаимодействии.

	6.
	Разработка и апробация новых форм, методов и технологий
	Использование в работе здоровьесберегающих технологий: песочная терапия (кинетический песок, «живой» песок, «умный» песок); цветотерапия (работа с гидрогелем); мышечная релаксация, кинезиологические упражнения; музыкотерапия.

Приложение №3

	7.
	Разработанные методические продукты по заявленному направлению (публикации)
	7.1.Методический сборник: «Сохрани свое здоровье сам». Макарова Л.В.

7.2.Методические рекомендации по организации и проведению недели здоровья «Познав себя – познай мир» Макарова Л.В.

7.3.Авторская рабочая программа для детей 3-7 лет «В дружбе со здоровьем»

7.4. авторская разработка «Эколого-оздоровительный планшет»

7.5. Авторская разработка спортивного мероприятия «На спортивную площадку приглашаем, дети вас»

7.6.Статья: «Едины ради здоровья детей»

Макарова Л.В.

Сборник статей Регионального форума работников системы дошкольного образования «Дошкольное образование: приоритеты Десятилетия детства»

7.7.Дистанционный день открытых дверей в рамках сетевого взаимодействия окружных пилотных площадок по внедрению ФГОС ДО:

«Формирование у детей дошкольного возраста навыков здорового образа жизни»                                  (с презентацией) Макарова Л.В.
ссылка: https://yadi.sk/d/g4d3DwsZLCLf1A 

«Здоровье детей в наших руках» Филимонова О.А.
ссылка: https://yadi.sk/i/HLFMxmH7gT2pAw 

«Эколого-оздоровительная работа с детьми дошкольного возраста» (с презентацией) Сахнова Т.А.

ссылка: https://yadi.sk/d/XiY_hwBnS6C6Dw
Приложение №4

	8.
	Результативность деятельности за предыдущий период (1 год)
	8.1. Достижения детей за 2019-2010 учебный год

8.1. Достижения  педагогов за 2019 -2020 учебный год

8.3. Динамика  уровня подготовленности детей по теме формирование ценностей здорового образа жизни

8.4. Динамика  уровня подготовленности детей по теме формирование ценностей здорового образа жизни

8.5. Сводная таблица по уровням осознанного отношения детей к  своему здоровью 

2019 – 2020 учебный год

Приложение №5

	9.
	Значимый опыт, представленный очно на следующих мероприятиях, организованных ДОО:
	

	
	окружных
	ОТМО «Эколого-оздоровительная работа с дошкольниками в рамках деятельности инновационной площадки по реализации авторских программ»
Дистанционный день открытых дверей в рамках сетевого взаимодействий окружных пилотных площадок по внедрению ФГОС ДО «За здоровьем в детский сад»


	
	региональных
	ОТМО «Поисково-исследовательская деятельность дошкольников»

Приложение №6 (программки)

	
	Всероссийских, международных
	

	10.
	Практическая значимость деятельности
	Физическое развитие детей – одно из приоритетных направлений воспитательно-образовательного процесса детского сада «Забава». Педагоги успешно прививают своим воспитанникам ценности здорового образа жизни, бережного отношения к себе и окружающему миру, в том числе и через познавательную деятельность. Детский сад «Забава» в Пестравке с 2014 года является опорной  площадкой по реализации федеральных государственных стандартов дошкольного образования. В её рамках детский сад реализует направление «физическое развитие детей дошкольного возраста». В ходе работы был обобщён и распространён опыт работы по теме «Сохрани своё здоровье сам» среди педагогического сообщества Юго-Западного образовательного округа. Разработаны авторские программы: для детей 3-7 лет «В дружбе со здоровьем» инструктора по физической культуре, «Я расту, я развиваюсь» коррекционная программа педагога-психолога, на которые получены рецензии СИПКРО, дающие право на широкое использование программ в работе ДОО. К программам разработаны методические рекомендации и изготовлены методические пособия, успешно внедряющиеся в работу с детьми.

	11.
	Перспективы деятельности по заявленному направлению (проект)
	Продолжать создавать условия для полноценного физического и психического здоровья ребенка в детском саду, приобщать к здоровому образу жизни.

Особое внимание уделить спортивной игровой и поисково-исследовательской деятельности, что позволит раскрыть индивидуальность ребенка, сформировать навыки сохранения и укрепления своего здоровья.
Разработать проекты: «Дружим со спортом» (старший дошкольный возраст) и «Друзья Здоровья» (младший дошкольный возраст)

	12.
	Адреса Интернет-ресурса, где можно познакомиться с материалами.
	ГБОУ СОШ с. Пестравка СПДС «Забава»

https://mdouzabava.ucoz.ru/
Адрес персональной страницы: инструктор по физической культуре Макарова Л.В.

https://mdouzabava.ucoz.ru/index/sportivnaja_stranichka/0-21
http://kdo.sipkro.ru/index.php/regionalnye-forumy-rabotnikov-sistemy-doshkolnogo-obrazovaniya
 https://yadi.sk/d/g4d3DwsZLCLf1A
 https://yadi.sk/i/HLFMxmH7gT2pAw
 https://yadi.sk/d/XiY_hwBnS6C6Dw



Достоверность сведений, представленных в портфолио, подтверждаю.
                                                                           ____________________________       ___________________________________

                                                                              подпись руководителя ДОО
            расшифровка подписи
М.П. 

«____»_____________________________2020год
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